
そば
まつり

自慢の十割そばとそばすいとん入りき

のこ汁、 海老や野菜の天ぷらをセット

にしました。 贅沢な西和賀の秋の恵み

を堪能下さい。

新そば堪能セット

母ちゃんの店 「わがや」母ちゃんの店 「わがや」 利久庵

春乃家

農家食堂 「およね」

十割そばの店 「湯夢プラザ」

1,100 円 （税込）

いもの子そば
968円 （税込）

西和賀そば御膳
1,500 円 （税込）

西和賀秋まるごとセット
1,200 円 （税込）

新そば天ざるセット
1,500 円 （税込）

もりそばに、 今が旬の西和賀産きのこ
を使った 「きのこご飯」 と季節の天ぷ
ら、 湯田牛乳のプレミアム湯田ヨーグ
ルトのハックルベリーソースかけをセッ
トにした西和賀産の食材をまるごと
使った秋バージョンのメニューをご賞
味下さい。 冷たいのと温かいのを選
べます。

　西和賀では高齢化等により使われな

くなった田んぼで、 蕎麦づくりをはじ

めました。

　毎年７月頃に種まきをし、 収穫する

のは９月頃。 昼夜の寒暖差が大きい

西和賀の気候が、 おいしい蕎麦を生

み出します。

今が旬の里芋と舞茸を使ったおそ

ばです。 素揚げした里芋を解ける

寸前まで柔らかく仕上げ、 舞茸と

豚肉との相性も抜群です。 菊の花

で色付けした秋らしい彩りの逸品

です。

和賀岳の伏流水 ・塩 ・つゆの三種

の味で西和賀産十割そばを堪能し

ていただけます。 山菜や舞茸、 か

ぼちゃの天ぷらと薬味に宮守産の

本わらびを用意しました。

手打ちそばに天ぷらや煮つけ、 ご

飯は自家栽培の新米 （銀河のしず

く）、デザートには地元のお菓子（日

によって種類が違います） が付い

た豪華な御膳です。

令和4年

10/15 （土）

10/23 （日）新

西和賀での蕎麦づくり

▼蕎麦の収穫の様子

（QR コードより蕎麦栽培の動画をご覧いた

だけます）



西和賀町沢内字貝沢 3-647-1
○電話　0197-85-5320
○営業時間　
平日　11：00～ 14：00
土日　11：00～ 15：00
○定休日　　毎週水曜日

我が家のようなやすらぎの空間で味わう山の恵みと十割
そばが自慢の農家レストランです。

(1) 母ちゃんの店「わがや」

西和賀町沢内字貝沢 3-684-127
○営業時間　
土曜日　　11：30～ 14：00
日曜祝日　11：30～ 15：00
※土日・祝日のみの営業です

盛岡で日本料理店を営んでいる店主が昨年９月に開業しま
した。西和賀そばと地元の食材を使った料理をご賞味くだ
さい。

(2) 利久庵

西和賀町沢内字太田 8-66
○電話　0197-85-2045
○営業時間　11：00～ 15：00
（準備したそばが無くなり次第終了）
○定休日　毎週火曜日

創業 45年の老舗、地元産そば粉を使用した二八の手打ち
そばを提供しています。

(3) 農家食堂「およね」

西和賀町川尻 40-73-11
○電話　0197-82-2214
○営業時間　11：00～ 16：30
（16：00ラストオーダー）
○定休日　なし（年中無休）

西和賀産のそば粉を使った十割そば専門店です。ここで
しか食べられないメニューをご賞味ください。

(4) 十割そばの店「湯夢プラザ」

西和賀町白木野 67-303-51
○電話　090-7327-5500
○営業時間　
昼 11：00～ 14：00
○定休日　毎週水曜日

ＪＲ北上線ゆだ高原駅のすぐ近く、地元産そば粉使用の
十割そばを提供しています。

(5) 春乃家

【主催】西和賀町そば祭り実行委員会 (構成団体）
西和賀大豆そば生産組合、西和賀普及サブセンター、
西和賀町（農業振興課・観光商工課）、西和賀町観
光協会、母ちゃんの店「わがや」、農家食堂「およね」、
春乃家、(株 ) 西和賀産業公社

( 株 ) 西和賀産業公社（西和賀町そば祭り実行委員会事務局）　
電話0197-82-2211

(6) 湯夢プラザ売店 （9:00-18:00 ／無休） 

(7) レストハウスゆのさわ （11:00-18:00 ／無休）

(8) 結ハウス （9:00-18:00 ／無休）

(9) ほっとゆだ （7:00-21:00 ／定休日 第二水曜日）

(10) 砂ゆっこ 【風呂のみ】 （8:00-21:30 ／定休日 ・ 第二火曜日）

(11) 丑の湯 （14:00-20:00 ／定休日 月曜日 ・ 祝日の場合は翌日）

(12) 真昼温泉 （平日 10:00-21:00 土日 11:00-21:00 ／定休日 火曜

日 ・ 祝日の場合は翌日）

(10) 砂ゆっこ 【砂風呂】 （10:00-17:00 ／定休日 第二火曜日）

(13) 高原ふれあい産直ハウス （8:30-17:00 ／無休）

(14) 深澤晟雄資料館 （10:00-16:00 ／定休日 火 ・ 木曜日）

(15) 碧祥寺博物館 （9:00-17:00 ／定休日 火曜日）

(16) 111coffee　（11:00-17:00 ／定休日 水 ・ 木曜日）

(17) ネビラキカフェ　(11:00-17:00 ／定休日 月 ・ 火曜日 )

(18) catacago hills cafe　(10:30-17:00 ／定休日 月 ・ 金曜日 )

湯田牛乳ソフトクリーム
 50 円引き

入浴料 50 円引き

入浴料 200 円引き

500 円以上お買い上げの方に粗品進呈

入館料 50 円引き

西和賀町
周遊券

期間中にお蕎麦のお食事いた
だいた方へお渡ししています。
右の施設に提示すると、期間
中何度でも特典を受けられま
す。ぜひ、ご利用ください。

お蕎麦を食
べたあとは

、

西和賀をぐ
るっと観光

！

(1) 母ちゃんの店 「わがや」

(2) 利久庵

(3) 農家食堂 「およね」

(5) 湯夢プラザ /(6) 湯夢プラザ売店

(4) 春乃家
ーJRゆだ高原駅となりー

(16)111coffee
ー焼地台公園内ー

(9) ほっとゆだ
ー JRほっとゆだ駅内ー

(8) 結ハウス

(7) レストハウスゆのさわ

(10) 砂ゆっこ

(14) 深澤晟雄資料館

(15) 碧祥寺博物館

弁天島

さわうち病院

(13) 高原ふれあい産直センター

湯本温泉

湯田 IC

JRほっとゆだ駅

盛岡方面

なめとこライン
（花巻方面）

横手方面

北上方面

通行止め区間

国道107号

現在、国道 107 号・北上方面は通行止めです（JR ゆだ錦秋湖方面は通行可能）。
北上西 IC～湯田 IC まで通行無料となっておりますので、北上方面からお越しの
際はこちらをご利用ください。

西和賀

そば
MAP

県道１号 盛岡・横手線

北上方面からは

高速道路をご利用ください

お問い合わせ

(11) 丑の湯
ー湯本温泉プール近くー

(12) 真昼温泉

(17) ネビラキカフェ
ー JRほっとゆだ駅近くー

(18)catacago hills cafe
ー安ケ沢カタクリ群生地近くー


