
 平成26年度 学校給食等地場食材利用拡大研修会  

 

学校給食における地場食材活用セミナー（岩手会場） 開催要領 

～子どもたちの健康な心と身体を育むために～ 

一般財団法人都市農山漁村交流活性化機構 

開催のねらい 

 学校給食は、地産地消、食文化、生命や自然環境の理解を深めるなどの観点から、学校教育

における食育活動の生きた教材として活用されています。特に、地場産物の生産者や生産過程

等を知ることは、食べ物や地域産業への関心・感謝の気持ちを深めるとともに、教育現場と地

域社会の連携を築くことにつながり、地域の活性化にも貢献しています。 

 このように地場食材を活用した学校給食は、旬の味覚の提供による好き嫌いの軽減や健康に

配慮した地域食文化の継承にもつながり、子どもたちが生涯にわたって健全な心と身体を培い、

豊かな人間性を育む基礎ともなります。 

 地場食材を学校給食の現場に安定供給し、給食活動を通じた食育活動を持続的なものにする

には、教育現場と生産現場の理解促進と連携が求められます。このため、学校給食における地

場産物のさらなる利用拡大と定着に向けたセミナーを開催します。 

 

開催日程 平成２６年 12 月 18 日(木)～19 日(金) 
 

開催場所 岩手県紫波町「紫波町情報交流館」（オガールプラザ内）2 階「大スタジオ」

（JR 紫波中央駅より徒歩 3 分） 

参加者・定員 セミナー60名・現地研修40名 

地産地消による学校給食を推進する実践者・行政関係者・支援者・保護者どなたでもご参加

できます。参加にあたっては事前申し込みが必要となります。 

(想定される参加者:栄養士、栄養教諭、学校栄養職員、行政関係者、生産者、生産者組織、 

学校給食関係者、流通関係者、研究者、学校給食地場食材利用拡大モデル事業地域推進事業 

実施地区、スーパー食育スクール指定校等)  

セミナー参加費 無料 

但し、以下については申込に応じて当日実費を承ります。全て事前申込制となります。 

①宿 泊 :6,000円「オガールイン」(全てシングル利用・1泊朝食含) 

②交流会 :4,000円「オガールイン・レストラン」(地産地消による夕食交流会) 

③現地研修:1,000円「学校給食を支える生産現場訪問」(地産地消の昼食弁当含む) 

参加申込方法 

※参加申込用紙に必要事項を記入の上、事務局までＦＡＸ又はメールにてお申込み下さい。 

※受付内容を確認の上、事務局より申込者にご連絡します。定員となり次第締切とさせて

頂きます。 

※交流会・宿泊・現地研修のお申込みは開催日の１週間前を最終締切とさせて頂きます。 

岩手県紫波町は、中央を流れる北上川の東部は果樹産地、西部は野菜産地として県内有数の

農業地帯です。農業の 6 次産業化や食育活動にも早くから着手し、町内 10 カ所ある直売所

や生産者組織が推進役として、学校給食での地場産物の活用も進められています。また、「オ

ガールプラザ」は産直・飲食・宿泊・文化・スポーツ等の施設を兼ね備えた交流拠点として

新たな需要を創出し、まちづくりの分野でも全国的な注目を集めています。 



セミナー内容         

 １日目・１２月１８日（木）                               

１２：３０～ 開 場・受 付                                           （すべて敬称略） 

１３：００  開 会・挨 拶 

１３：１５   話 題 提 供(各15分) 

        ・県内の学校給食における地場産活用の実態  岩手県農林水産部流通課 

・学校給食会が進める地場産活用推進事業    (公財)岩手県学校給食会  

１３：４５  講 演 (60分) 

     「地産地消による学校給食と食育活動の教育効果」 

食ジャーナリスト     金 丸  弘 美 

１５：００  活動紹介①(20分)  

「紫波町が進める地産地消による学校給食と食育活動」 紫波町産業部農林課 

             活動紹介②(20分) 

        「生産者としての学校給食・食育活動への関わり」 

                      ㈱高橋農園 専務      高 橋 ひとみ 

              活動紹介③(20分) 

        「紫波町の行事食の紹介」～伝統食を伝える食育活動～ 

                        岩手県食の匠       細 川 玲 子 

 

１６：２０  全体意見交換(70分)「学校給食における地場産農産物活用と教育効果を探る」 

             ～参加者・報告者とともに質疑応答と意見交換を行います～ 

アドバイザー   長野県塩尻市立桔梗小学校 栄養教諭   杉 木  悦 子 

コーディネーター 食ジャーナリスト                  金 丸  弘 美 

１７：３０    セミナー閉会 

１８：３０  地産地消による夕食・交流会 (～２０：００) 

(参加費4,000円)※希望者のみ  場所:オガールイン 

 ２日目・１２月１９日（金）                            

８：３０ 集 合 オガールプラザ・駐車場 ※大型バスにご乗車いただきます 

９：００ 学校給食・食育を支える地元の生産現場の見学 

      ●農事組合法人水分農産 ～小松菜、南部小麦、そば、米の生産や餅加工を進める～ 

●㈱高橋農園 ～米、小麦、野菜、果実の生産から弁当・惣菜の加工まで6次産業化を進める～ 

●紫波ふる里センター ～紫波町の人気産直施設。学校給食組合にも加入する～ 

●紫波マルシェ ～オガールプラザ内の人気産直施設。県内の人気商品も揃う～ 

１２：３０ 昼 食(地産地消弁当) 

オガールプラザ内見学  

１３：３０  解散・オガールプラザ発 

１４：３０ 盛岡駅解散 

※当日の天候や交通事情によってプログラムに変更が生じた場合はご了承下さい。 

※解散時刻は前後する可能性がありますので余裕をもってご予定下さい。 

 

                    セ ミ ナ ー 事 務 局 （参 加 申 込 先）                                  
 

一般財団法人 都市農山漁村交流活性化機構（まちむら交流きこう）  
〒101-0042 東京都千代田区神田東松下町４５番地 神田金子ビル５Ｆ  

電話０３－４３３５－１９８３ ＦＡＸ０３－５２５６－５２１１ (9:30～1745 土日祝祭日をのぞく) 
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