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圃様手パンフレット表面 天治怨7mm×i;右4却mm
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闇‘グ
~cpj軍は、 F障の旨みまii•くて、シチリアのE事者き思い出す。だから、シチ

リアそのものって策事憶がいいね。コンti'jtーロとは、シチリアのfflll
パレルそのある旭恥寄付さ回障をうんとJJ切りにしてジテーして、とと
に甘みの強いマルザラ沼のソースを合bせる。人気の－.IIllftょ。

石川i鱒さんの－.nm.t
ft:f中＇iのコンカド』ロ償金の愈問。JIJ

トラットリアシテリアーナ・
ドンチッチヨ（llonCI剛

03附3498柵 1828
JllJl(都渋谷区~谷島毒事

4つ紛争J

~のアワビは、ひと目みたときか色、他とはちがで＞'k.ね。貝般に潟嫌が

びっしりついて、活き活きしてる。とれほどのアワビだから、議し倹ぎに

すると、やわらかで旨みが‘紛ずる。ととにアワビのE干のソース。ti:ょ
げにaのり。何度会ぺでも会ベ飽きない、う5の省飯メニューでする

野崎洋光さんのー皿は
r飽（アワビ〉の機焼きJ

分とく山仰と〈州

03-5789剛3838
lit:;(怒潟区南綜掬G-1-6

l!I術事富田の書量’tは、大ぶり~·で般みしめると~.:iーシー。注文

レたお望書さんは、稽宣車のポリaーム般に庄書留されます。そして食

ぺてみて、びっくり。食べごたえ、省事長fl.段違いなんだ。リピー

ト•'IJ店い、うちの活·«メ、ニ.:i-'t"'れ

近谷雄ーさんのー皿は
f鐙舵浴田の~厚相監査事と
浅利の:rr-'YタルガフェデリーニJ

スクニッツ;;f'！側開制限∞

03-3263柵7667
策~’Z千代田区•:tfl2・3-1
ts傘ピルBIF

白金銀〈プラチナポーク〉は、衝がクリ』ミーでロどりがいい。そし

て、i.ill！署は豚肉Z伝来の8派'jft・'b＇なんだ。そそ回自宅！：2送開か汐で自
≪鋭ハムにして、ロース肉と8いて、ブリオvシ江で包宮警にする。
との.の鯵つ、ふたつの賂カ'II・、－.IIIlで猪熊できるよ。

十時事さんのー血は
「白金•＜プラチナ双ータ3の
プリオvシユ包覇軍」

GINZA TOTOKI停滞伸明

03幡5568働3511
軍師京都中央区銀座6-6-181.lilロピ＇！ViF

笥手の2苦いじいものを紹介したくって、とのE習をつくったんです。
ひっつみは、車苦手の伝統籾種。小祭事暗号Eねって、君臨か宅きたものを、
「ひっつんで〈つまJ陣取って）JっくりEます。ダシの決め手は、袋凝り
した牟ノコ。ぎ1;t.がらの保存食マずか、とれがいい軍最をだすんです。

渡部停さんのー皿は
rひっつみ御店J

Eさくら茶屋

03綱3410-6661
.京軍事t富田谷区野沢1・36-8
アタティ三ff•liiIF 

いわて宇は、上おな味わいがあQ·~華りが符長t.J:んだ。ホホ肉は、

精少なIll｛！！で、筋肉重要な赤身の浴い主主みとやわらかさが閑居して

いるんだ。とれを包ょっと’E沢なくろいのワインで黛込む。自障し事告は
山積型車の~.:i.ース。ソースの旨味tJl絡みとんで、とろりるよ。

坂田幹靖をんの－nnは
「いわて牛埼＇＊~障の~ワイン漁」

GINZA Kansei c仲村内の

03-3578-57 21 
3聴取都命央区銀1!16-6-13
百五話相暗ピル31>

’；：r,:t r靴工、

主主：·~; .•• ＇ベ；~:: 
J~ .... ~~· 

1.~；：－ .. 
壱 ’F 
E’ 

大ぷりの三鐙の書、さを、鎗油づ妙、弱l1l:枕し、つくだ援の3つの稼で
織しめる篠沢どんぶり。ζの吋綜で、かぎのフルコースの測定婦です。

うちは寿司Sなので弘治手の日猪輔こも注目してまれ総手の鎗調書r絡の
醤」。活字のオリジナル瀦米でつくった、主苦手の酒。とれト主、E幸いです。

岡田大介・聖也さんの一回は

r三色の栓鰍どんぶりJ

数a鹿屋f間同〉
03剛3943働9004
東京銀文京区:if(灘Z-6-8
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